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| . KURI OSI TATEN AUS DER TABAKVELT

Di e Freuden des Schnupf ens

Oowohl das Tabakschnupfen vor allemfir jingere
Tabak- Konsunment en und generel |l nérdlich des Wi 3-
wur st - Aquat ors kuri ose Ziige tragt, erfreut es
sich seit den 70er Jahren w eder zunehnender

Bel i ebt heit und war bis ins 19. Jahrhundert sogar
die verbreitetste Art, Tabak zu sich zu nehnen.
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Es hat nbglicherwei se etwas danit zu tun, dass
Schnupf en heute al s gesundhei tlich weitgehend
unbedenklich gilt und der Schnupftabak daher von
der Tabaksteuer befreit ist: di e gesundheits-
schéadl i chen Kondensat e kénnen nangel s Ver br ennung
ni cht entstehen. AuRBerdemunterliegt Schnupftabak
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demLebensmttel recht, Schnupfen ist erfrischend,
hilft bei verstopfter Nase und hat vor allemin
der Bergwelt und i mBergbau ei ne | ange Tradition.

In der alten sudaneri kani schen Kul tur wurde nehr
geschnupft als geraucht: Die ersten Berichte des
Mbinchs Romano Pane, den Col unbus auf seiner zwei -
ten Rei se auf der Insel Haiti zuricklieB, handel -
ten von ei nemsel tsanen Ritual der Ei nhei ni schen.
Imersten Bericht von 1496 hei 3t es: "l mer wenn
die Konige ihre Gitter umRat fragen wegen i hrer
Kri ege, wegen ei ner Steigerung des Fuchtertrages
oder wegen Not, Gesundheit und Krankheit,
schnupften sie in ihren Tenpeln das Kraut inihre
Nasenl 6cher . Das Pul ver ist von sol cher
Kraft, dass es einemvdllig den Verstand raubt."
I mfrihen 16. Jahrhundert dokunentierten portu-
gi esi sche Seel eut e Schnupftabaksniihl en i mheuti -
gen Brasilien und Venezuel a.

Der Tabak drang 1561 al s Heil pfl anze nach Konti -
nent al eur opa: Damal s brachte Jean Nicot als fran-
z6si scher Gesandt er amportugi esi schen Hof Bl at -
ter und Saat nach Frankreich. Konigin Kathari na
von Medi ci war eine der ersten und beruhnt esten
Schnupferinnen, di e gepul verte Tabakbl atter gegen
Kopf schnerzen und M gr dne ei nnahmund dadur ch das
Schnupf en hof f &hi g machte. Daher hi el der
Schnupftabak | ange Zeit das Pul ver der Kénigin,
"poudre de | a reine". Es dauerte nicht |ange, bis
si ch das wei bl i che Koni gskraut in di e Nasenl 6cher
sant | i cher hofi schen Krei se Frankrei chs und
schliefllich ganz Europas schlich.

Aus demur springli chen Winder pul ver nit demnedi -
zi ni sch schl agkrafti gen Nanen "Cd ysteri umnasi”
erwuchs schnell ein Genussnmittel und Wrtschafts-
faktor: 1677 entstand di e erste Schnupft abak-
Manuf akt ur der Welt, die kénigliche Tabakfabrik

i mspani schen Sevilla. Sie verarbeitete schweren
Tabak der daral i g spani schen Kol oni e Kuba und
produzierte in ihrer besten Zeit um1840 mt

H | fe von 40 Tabaksmihl en und 1. 700 Arbeitern
Uber 1.000 Tonnen Schnupftabak j&hrlich. Die

wi rtschaftliche Bedeutung Ubertraf di e anderer
kol oni al er Waren wi e Kaf fee, Tee oder Rohrzucker
umein Viel faches, weshal b di e Unt ernehnung | ange
Zeit unter strenger mlitéarischer Bewachung

st and.

Nachdemin den deut schen Landern Schnupft abake

| ange Zeit nur als Inmportware in Apot heken er-
haltlich waren, entstand 1733 die erste

Schnupft abakfabrik i n Of fenbach. Durch die im
frihen 18. Jahrhundert aus Frankreich vertri ebe-
nen Hugenotten wanderten auch die | etzten franzo-
si schen Produkti onsgehei mi sse vor allemin die
suddeut schen Lander. Seit Anfang des 19. Jahrhun-
derts setzten sich jedoch zunehnend di e Rauch-
tabake, in der 2. Halfte des 19. Jahrhunderts

i nsbesondere di e Zigaretten durch. Di e neisten
Schnupf t abakf abri ken setzten seit den 20er Jah-
ren, spatestens nach deml|. Weltkrieg auf Ziga-
retten- und Pfeifentabake, so dass heute nur noch
5 Hersteller in Deutschland exi stieren.

Di e Accessoi res des Schnupfers

Das Schnupfen war i nmer schon vom N esen begl ei -
tet: Anfénglich schneuzte man i n den Rockérmel,
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obwohl schon di e alten Romer das Schwei Bt uch

ver wendet en und kul tivi ertes Ni esen vormacht en.
Im17. Jahrhundert erreichten die "Sackticher"
endl i ch auch Frankrei ch und Mttel europa, wobei

si e zunédchst - in genornter G 6Re und aus Seide -
den Privil egierten vorbehalten blieben: Ei n Edikt
von 1615 schli et bei spi el swei se di e Dresdner

Bir gerschaft von sei nem Gebrauch aus. Erst im
begi nnenden 19. Jahrhundert durften endlich alle
das Taschentuch nutzen, das bis heute zur G und-
ausstattung ei nes Schnupfers gehort. Di e Ausein-
ander set zung hat sich nehr auf "Stoff oder Pa-
pier?" verlagert: Vieles spricht fir das tradi-
tionelle Stofftuch, doch fdrdern di e unhygi eni sch
annut enden, braun verdreckt en Waschnaschi nen-

ful l ungen heute tendenziell di e noderne Wegwerf -
Papi ert uchnet hode.

Dem Schnupf en (und Ni esen) vorgeschal tet ist
jedoch ein anderes Probl emund dessen Losung: Das
Behdl t ni s. Schnupftabak wurde bis ins 19. Jahr-
hundert offen verkauft, nman musste mt ei nem
Behal t ni s zum Handl er gehen, das zudem ei nen
unprobl emat i schen Zugang zur kostbaren Prise

erl auben sol lte. Anfangs waren di es noch Bl ei -
dosen und d asfl aschen, als noch nicht das Pul ver
ver kauft wurde. Dann kanen Schnupftabakdosen auf,
di e i ndi vi duel | gearbeitet wurden und zunei st

ei nen doppelten Deckel nmit einemprivaten Gehei m
nis enthielten, etwa das Bild der Geliebten. D e
originellsten, feinnechani sch hochentw ckel tsten
Dosen kanen aus der Schwei z und ent hi el ten kl ei ne
Aut onat en oder wi nzi ge Spi el werke. Fast jedes

Mat erial vom CGol d Uber Porzellan bis hin zum
Papprmaché wur de verwendet, nur in der Schnupfer-
hochbur g Bayern bl i eb man dem Schnupft abaksgl as
treu. Die kunstvol | gearbeiteten, bemalten und
oft beschliffenen "d asl" oder "Bichsl" haben bis
heut e ei nen St 6psel aus Wachol derhol z mit ei nem
Rosshaar busch oder Fuchsschwei f zum Nasenwedel n.
Das sol | te aber nicht dariber hi nweg t&auschen,
dass heute fast ausschlieflich E nwegver packungen
gebrauchsibl i ch si nd.

Uber das richtige Schnupfen

Di e Zerenoni e des Schnupfens ist i mGunde ein
sehr individueller Akt, freilich mt regional en
Tradi ti onen. So schnupfte Ludwi g XVI 1. grund-
satzl i ch vomDekol | et é seiner Gattin; Die Zofen
Napol eon I . Kkl agten uUber die standi ge Verschnut -
zung von Kl ei dung und FuRBboden durch fal sche
Anwendung zu grofRer Prisen; Poschl erleichtert
Dosi erung und Zuf uhr durch ei ne mechani sche Pri s-
Schl euder fur bei de Nasenl 6cher gl eichzeitig. Es
hatte jedenfal | s seinen Grund, dass i m18. Jahr-
hundert erste Schriften Uber die richtige Anwen-
dung des Schnupftabaks erschi enen: Manche tauch-
ten eine Fingerspitze in das Pulver und fingerten
in der Nase herum andere (vor allem Danen) hiel-
ten die Prise eine Viertel stunde zwi schen Dauren
und Zei gefinger und schmierten sie sich weitrau-
m g umdi e Zi el 6f f nungen; nicht selten verband
sich Niesen und Husten nit herzhaftem Spucken.

Fir den Einstieg nehmen wir ei ne franzési sche

Anl ei tung aus dem 18. Jahrhundert zu Hilfe:

1. Man nehre di e Dose in die |inke Hand und kil opfe
dar auf .

2. Man 6ffne die Dose und biete sie der Cesell-
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schaft an.

3. Nun sanm e man den Tabak durch seitliches
Kl opfen in der Dose und greife mt dem Daunen
und Zei gefi nger der rechten Hand ei ne Pri se.
(Daher auch der Nanme "Prise", vomfranzési schen
"prendre" abgel eitet: "Man nehne".)

4. Die Prise halte man einige Zeit, fuhre sie zur
Nase und schnupfe ohne Gri masse mt beiden
Nasenl 6chern.

5. SchlieBlich niese und huste nan,
wi eder verschl ossen wird.

bevor di e Dose

Ei nstei ger sollten mt einer kleinen Prise begin-
nen, di e bei mSchmal zI er (weni ger bei m Snuff)

| angsamgesteigert wird. Vor allemin Bayern kann
kann di e Prise auch auf den Handrucken gestreut
wer den: Nach ei nemBayri schen Schnupf erver ei ns-
ritual streut sich jeder amTisch seine Prise auf

I'l. UBER DEN SCHNUPFTABAK

Herstell er und Markt in Deutschl and

Ei ne Anekdote antwortet auf die Frage, ob nan

bei m Schnupfen ni esen dirfe: Ja, aber ein echter
Schnupf er &uflert bei mNi esen ni cht "Hatschie"
sondern "Pdschl". Ei n englischer Schnupfer niest
ein etwas steifes "Hedges". Sollte ein

"Kensi ngt on" aufklingen, handelt es sich umAnge-

berei und darf ignoriert werden.
Pdschl ist heute der deutsche Marktfihrer, obwohl
das Unternehmen relativ jung ist. Es begann Hei -

| i gabend 1902 al s "Al oi s Pdschl Brasiltabak-
fabri k" in Landshut und stellt heute alle Sorten
von der englischen Prise bis zum Schral zl er her.
Das Erfol gsgeheimis dirfte i n der Bedi enung
noder ner Schnupf bedir f ni sse i n Verbi ndung mi t

edl en schweren Brasiltabaken |iegen, demSchnal z-
| er eben: Der Durchbruch kamin den 20er Jahren
mt einemstark aromatisierten "Doppel aroma"-
Schmal zI er, einen &hnlichen Erfolg feierte die
ebenfal Il s stark aromatisierte "G etscherprise” in
den 70er Jahren - bis heute ein Bestseller im
Poschl - Sorti nment .

Vermutlich war Pdschl s Firnengrindung vomErfol g
des Schmal zl er von 1894 nmit dem

"Schnal zl erfranzl" als Wahrzei chen und des umdi e
Jahr hunder t wende ei ngef Uhrt en " Regensbur ger Bra-
sil Schmal zl er" der Gebr. Bernard inspiriert, der
al test en Schnupftabakfabrik i n Deut schl and. Der
St ralbur ger Johann N kol aus Bernard grindete am
31. Januar 1733 die "Fiurstlich | senburgi sche
privilegierte Schnupftabakfabrik" in O fenbach,
sei n Bruder Johann Heinrich Bernard gesellte sich
kurze Zeit spater hinzu. Sie begannen mt tradi-
tionel |l en Schnupftabaken nach franzdsi schem M-
ster, die bekanntesten waren "StraBburger", "Kar-
dinal" und "Pariser". Im219. Jahrhundert kamdie
bayeri sche Ei genheit des Schmal zl er mit durch-
schl agendem Er f ol g hi nzu, was vi el e andere Her -
steller zur Nachahnung ani merte. Heute hat
Bernard ei nen Marktanteil von 10%i n Deut schl and
und positioniert sich erfolgreich nmt der
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den Handr tcken, dann wird mit den Fausten in der
Ti schm tte angest oRen. Bei mersten Schnupfen
stellen Sie sich ambesten vor, an einer Blume zu
ri echen - bei heftigeremE nschnupfen gehéren Sie
schon zu den Fortgeschrittenen. Das N esen | egt
sich dbrigens nit zunehnmender Ubung: Wér etwa bei
Schnupf nei st erschaften ni est, wird ohnehin dis-
qualifiziert.

Von der Prisenordnung Friedrichs des G of3en her
hat sich ein Ritual erhalten, das nicht unerwihnt
bl ei ben sol lte. Urspriunglich zur Lockerung des
Schnupft abaks gedacht, entw ckelte sich das Kl op-
fen der Dose zum Mor secode:

- Einmal klopfen: Sie nchten alleine Schnupfen.

- Zweinal klopfen: Sie |laden | hren Gegenuber ein.

- Dreinal klopfen: Sie |aden die ganze Cesell -
schaft ein.

Schnupf t abak- Her st el  ung nach traditionell en
Ver f ahren und Rezept en.

Die Ubrigen drei Hersteller fertigen vor allem
regi onal e und Ni schenprodukte: Die 1774 von Carl
Ludwi g Lot zbeck gegr indet e Schnupftabakfabrik in
Lahr legte letztlich den Grundstein fir den ober-
r hei ni schen Tabakanbau. Um 1900 war en am Cber -
rhein Uber 300 Tabakf abri ken angesi edelt, die
bekannt este dirfte di e Badi sche Tabakmanuf akt ur
sein (Rot h-Handl e, Reval ). Da das Napol eoni sche
Bayer n Anfang des 19. Jahrhunderts Zol | -Lini en
einrichtete, zog Lot zbeck 1811 nach Augsburg,
1928 schliefllich nach I ngol stadt um Leider hat
si ch das Unternehnen mit den Unsat zr ickgangen
nach deml1. Weltkrieg zu sehr auf Zigaretten-

t abak ausgedehnt, so dass nur noch eini ge
Schnupf t abak- Spezi al sorten wi e Lat aki a her ge-
stellt werden. Die Vertriebsrechte |iegen seit
1993 konplett bei J. W von Ei cken.

Di e 1900 i n Straubi ng gegrindete Ludw g

St er necker Tabakwar enf abri kati on und di e j unge
Konst anzer Snuff-tobacco Wttnmann GvbH (gegr.
1955) sind uUberregional kaumerhéaltlich. Die
wi chtigsten Herstel |l er Gber Deutschl and hi naus
st ammren aus Engl and.

Der deut sche Schnupftabak- Markt, bis Anfang des
19. Jahrhunderts der wichtigste Zwei g der Tabak-
industrie, ist Ende des 19. Jahrhunderts und
nochmal s nach deml . Weltkrieg ei ngebrochen und
stagni ert heute bei etwa 270 Tonnen j ahrlich.

Al l ei n Pdschl produzierte i mJubil &unsj ahr 2002
etwa 206 Tonnen. Zum Vergl ei ch: 1903, al s der
Schnupftabak bereits zumkl ei nsten Zwei g der
Tabakbranche geschrunpft war, existiertenin
Deut schl and noch 120 Betriebe nmit 937 Angestell -
ten, die 4.565 Tonnen Schnupftabak aus 3. 200
Tonnen Roht abak produzierten. Ubrigens zu ei nem
Drittel aus inl andi schen Proveni enzen. ..
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Schnupft abak- Art en

Bi s vor 200 Jahren wurde Schnupftabak nicht als
Pul ver, sondern in Formvon Karotten oder Bandern
verkauft. Der Schnupfer nusste sie vor dem Genuss
erst sel ber zu Pul ver rei ben, die er wegen der
besser en Handhabbarkeit mit Butterschmal z oder O
ei nrieb. I mRokoko i mLaufe des 18. Jahrhunderts,
al s di e Schnupftabake i mer weni ger nach Tabak
und i mrer nmehr nach Lavendel , Moschus oder Rosen-
o0l dufteten, setzte sich der Verkauf des Pul vers
von Frankrei ch ausgehend durch. Die
Schnupf t abaksdosen oder "Tabakti éren” begrindeten
ei nen neuen Berei ch des Kunst gewer bes und si nd
heut e al s Prunkst licke ei nes j eden Tabaknuseuns zu
besi chtigen. Sie gehdrten danmal s "einfach dazu"
wi e schi cke Kl ei dung oder Schnuck: Aus Gol d,

El f enbei n oder Marnor fir di e Reichen, aus Enmail -
I e, Hol z oder Kupfer fir die weniger Benittelten.

Schnupf t abake unt er schei den si ch haupt sachlich
nach Art der Herstellung, den verwendeten Tabaks-
orten und der Aromatisierung. Seit dem18. Jahr-
hundert haben sich die Verfahren und vor allem
di e Tabake stark durchm scht, weshal b ei ne Ein-
teilung nur noch schwer nmbglich ist. Wr nbchten
es ei nmal auf di ese Wi se versuchen:

1. Schmal zI er oder Brasil

Di ese bayrische Spezialitat gehort bis heute zu
den Kl assi kern auf demdeut schen Schnupft abak-
mar kt, der sich hauptséachlich Uber Siddeut sch-

| and, Gsterreich und Schwei z erstreckt. Schmal z-
| er wurde urspringlich aus gesofdt en dunkl en
Brasi | t abaken hergestellt, die zu | angen Tabak-
strangen, den "Mangotes" gefl ochten wurden. Cob-
wohl die fertigen Mangot es Uberw egend i nportiert
wur den, existiert bis heute der Beruf des Band-
tabakmachers, der inportierte oder seltener hei-
m sche Tabaksorten nit maschinel |l er Unterstitzung
zu Endl osbéandern fl echtet. Di e besondere Ei genart
des Schmal zl ers ist - wie der Name schon verréat -
das Butterschnal z. Es soll das Tabakpul ver weni -
ger staubi g machen. Heute werden aus

Konser vi er ungsgr iinden A e verwendet .

2. Snuff

Der heute neist verkaufte Schnupftabak i st jlnger
al s der Schnal zl er und stanmm urspringlich aus
Engl and: Er wird vorw egend aus hel |l en Virginia-
Tabaken aus den USA und aus Afrika hergestellt,

i st stark aromati siert (Menthol, Eukal yptus) und
daher in Geschmack und Geruch grundver schi eden
zum Schmal zl er. Snuff ist viel nmilder und wird
nach ei ner Schnel | nret hode verarbeitet.

3. Kl assi sche Schnupf t abake

Di e Urart unserer heutigen Schnupftabake wurde
aus Tabak- Karotten gepul vert: Der gesof3te und
aronatisierte Tabak wird fest zu grofRen

kar ot t enf 6r mi gen Cebi | den gewi ckelt und uUber 4-7
Jahre, manche Sorten iber 10 Jahre gel agert, al so
kalt fernentiert. Diese "Karottierung" ist heute
nahezu bedeut ungsl os geworden, die Karotten wer-
den aber vereinzelt imrer noch hergestellt. De
Karottierung i st die &l teste Tabakverarbeitungs-
met hode dber haupt, vermutlich alter als das
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Tabakrauchen: Portugi esi sche Seel eut e berichteten
i mfrihen 16. Jahrhundert bereits von di eser
Met hode der sidaneri kani schen Urei nwohner, die
zunachst von den européi schen Herstell ern tber-
nomen wur de. Di ese Schnupftabake haben heut e
noch di e wohl kl i ngenden Nanmen der Stéadte, in
denen di e Hersteller i hre wohl behiteten Rezepte
oft Uber Generationen entw ckelten und verfeiner-
ten. Zu den bekannt esten z&hl en der " Spagni ol "
aus Sevilla, "Pariser", "St. Oner" oder "StraB-
burger". Aber auch "Tabac Bon Bon", ein derart
i rrefldhrend benannter und parfim erter Dament abak
inPillenform dass Einsteigerinnen seinerzeit
nur daran rochen oder ihn lutschten statt ihn zu
schnupfen. Schnupftabakmacher gi bt es noch heute,
die fruher fertige Karotten der Herstell er kauf-
ten, mt einer kleinen Raspel zu "Rapé" (dem

Tabakpul ver) verarbeiteten und sel ber parfm er-

t en.

Die Uarten i mei nel nen:

- Spagniol (aus Sevilla): Aromatisierter Schnupf-
t abak aus kubani schem Schwer gut .

- Brasil, Lissaboner oder Bahi a: der heutige u.a.
aus Mangot es gefertigte Schnal zl er.

- St. Omer, auch St. Vincent, Rotterdaner, Am
sterdamer u.a.: Tabak "englischer Art", tradi-
tionell allerdings aus dunklemVirginia, ur-
springlich karottiert.

- Pariser: U springlich Spagniol-lnporte, die
genmahl en und nochnal s besonders stark aromati -
siert wurden. Spater nach der "Pariser Methode"
hergestel It: der Tabak wird geschnitten,
soBiert, in Behdlter (Pilés) gestanpft und
unter Luftabschluss 2 Jahre gel agert. Danach
wi rd er eingetrocknet, gemahl en, nochnal s
aromatisiert und weitere 5 Jahre in Fassern
gel agert.

4. Snus

Snus sei hier erwadhnt, weil er in den USA féal sch-
i cherweise als "Snuff" verkauft wird. Es handelt
sich jedoch um Tabaksackchen, die man unter die
Li ppe steckt. Sie sind in vielen européi schen
Landern (u.a. Engl and und Gsterreich) verboten
und i n Schweden weit verbreitet. Dazu in ei nem
spateren Newsl etter mehr

5. Schnupf pul ver

Das wei Be Schnupf pul ver hat mt Schnupftabak

ni chts zu tun. Es besteht hauptséachlich aus Trau-
benzucker und Aronen. In vielen Landern Afrikas
und Asi ens werden weitere tabakfreie Schnupf-

pul ver angeboten, di e aus Krautern, Wirzel n und
Pott asche hergestellt werden. Sie sind in allen
Lander n Eur opas verbot en.

Her st el | ungsverfahren

Aus demvor angegangenen Abschnitt ist schon er-
sichtlich, dass es zahlrei che Herstell ungs-

nmet hoden gi bt: Traditionell das Karottieren, die
Schmal z| er net hode oder das Pariser Verfahren mt
f est gest anpftem Schni tt - Tabak, heute werden
Schnupf t abake vorw egend nach Schnel | ver f ahren
ohne nehrj ahri ge Lagerzeiten hergestel lt. Jeder
Her st el | er wendet unterschiedliche Verfahren und
teilwei se M schfornen an, umsei ne charakteristi -
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schen Tabake zu erhalten. Wr ndchten uns hier
auf Verfahren beschranken, die Anregungen fir die
ei gene Schnupft abak- Her stel | ung zuhause geben.

Bei mnoder nen Schnel | ver fahren zur Herstel |l ung
von Snuff wird aus den fernentierten und

entri ppten Tabakbl & tern ein Mehl hergestellt.
Ent schei dend f Ur di e fei ne Zerkl ei nerung sind
auBer st schnel | | auf ende Mihl en, der Tabak wird
auBerdemunt er sanfter Warmezufuhr angetrocknet
und i st nicht nehr griffig, bricht also beim
Zusammenf al ten. Das Mehl - eine M schung von
nicht selten 20 bis 40 Tabaksorten - wird mit

ei ner Sof3i erungsl 6sung angef eucht et und 3-4 Wo-
chen in ei nemkuhl en Raumgel agert, in demdie
Aronen ausrei fen kdnnen ohne ei ne uber maRi ge
zusét zl i che Ferment ati on anzust oRen. Di ese Met ho-
de wird vor allemnit hellen Virgintabaken prak-
tiziert, die spater stark aromati siert werden.

I'1l1. SCHUPFTABAK SELBER HERSTELLEN

Grundl agen

Fir di e ei gene Herstellung von Schnal zI er werden
vorw egend dunkl e | uf t getrocknet e Tabaksorten
verwendet (i mfol genden DLT genannt). Zu i hnen
gehor en bei spi el swei se Badi scher Geudert hei ner,
Rot Front Korso, Pereg, Pergeu und Fogeu. Die

| ei chteren und ni koti nérneren Sorten unter i hnen
si nd Havanna Z992 sow e Adoni s. Manchnal werden
Orientsorten hinzu gem scht, wobei fir wirzi gen
Schnal zIl er Sansoun Ori ent bevorzugt wird, fir
mlderen Oient Xanthi. SchlieBlich enpfiehlt
sich di e Zugabe ei ner Burley-Sorte, die Aronen
besonders gut auf nehnen kann. Abwei chend von den
Ori gi nal rezept en kénnen auch engli sche Virgini a-
M schungen z. B. aus hellemVirginia Gold versucht
wer den, wobei di e Tabake daf ir nur kurz (4-6
Wochen) getrocknet werden.

Fol gende M schungen kénnen i n Abwandl ung der

Rezept e um 1850 fur den Einstieg verwendet wer-

den:

- Spagni ol : 70% Geudert hei mer, 30% Sansoun Ori ent

- St. Qrer: 50%Adoni s, 30% Ceudert hei ner, 20%
Rot Front Kor so;

- St. Vincent: 40%Havanna Z992, 40% Pergeu, 20%
Ceudert hei mer;

- Ungar: Rot Front Korso und Geudert hei ner;

- Pariser: 40%Adonis, 30%Rot Front Korso, 30%
Ceuder t hei ner

- Hol | &ndi scher Rapé: ausschliefllich DLT-Sorten;

- Russi scher Tabak: 60%N coti ana Rustica (&ahn-
I'ich Machorka), 20% Sanmsoun Orient, 20% Rot
Front Kor so.

Di e DLT-Sorten sowi e Burl ey sind grundsétzlich
anfernentiert oder m ndestens 1 Jahr gel agert,
Orientsorten getrocknet und m ndestens 2 Monate
gepresst gelagert, Virginia kann ebenfal | s kurz
fermentiert werden oder wird nehrere Monate gel a-
gert. Aus Konservi erungsgrinden i st es dabei von
Vorteil, die fertig anfernentierten Blatter zur
Wei terbearbeitung nmit einer etwa 20% gen Koch-
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Ei ne andere Mgl ichkeit, die bei der Schmal zl er -
her stel | ung angewendet wi rd, besteht in der Ver-
wendung von abgel agerten, noch ni cht durch-
fermenti erten Tabakbl attern. Sie werden grob
zerkl einert und mt Wasser, Zuckersirup und
Frichten soRBiert, die pastenartige Masse dann
aber m ndestens 6-8 Wochen bei 30-40°C unter
Luftabschl uss gel agert - di e Feuchtigkeit darf

ni cht entwei chen. Der Tabak fermentiert dabei

vol I standi g und entwi ckel t sein eigenes Aromna.
Nun wi rd di e Masse sehr | angsamgetrocknet, danit
di e Aronen ni cht entwei chen, anschlielRend fein
gemahl en. In das Mehl werden schlieRlich die Oe
und Aronen zugegeben. Di ese Met hode wird vor

al lemfir schwere dunkl e Tabake wi e Brasil| oder
auch dunkl e | uft getrocknete Sorten ei ngeset zt,

di e ei n ausgepr &gt es Ei genaronma haben: Di e Bra-
si | - Mangot es haben bei spi el swei se ei ne fei ne Rum
Not e, der Badi sche Geudert hei mer ei ne honi g-
artige.

sal zI 6sung zu bef eucht en. Kochsal zIl 6sung i st

al I erdi ngs fernentati onshenmend, sollte al so nur
vorsichtig mt ei nemZerst&auber angewendet wer-
den.

M schung zusamenst el | en

Di e fur di e Schnupftabakherstell ung gewinschte

Bl att mi schung wi rd zunéchst vorbereitet. Bei der
Sortierung werden Bl &tter besserer Qualitéat von
sol chen schl echterer Qualitéat getrennt. Besonders
geei gnet sind Sandbl &tter und das untere Mttel -
gut, also Blatter des unteren Drittel der Tabak-
pflanze. Si e wachsen ohne Assimi |l at e- Entzug der
Bl it en und Gei ze und von den oberen Bl @tern
beschattet auf und sind daher schwerer und

ni koti narmer als die oberen Bl atter. Di e oberen
Bl 4tter sollten nur fur stark aromatisiert
Schnupftabake verwendet werden, bei denen der
Tabakgeschnack in den Hintergrund tritt. Santli-
che Bl ater werden entrippt, also von der Mttel-
ri ppe befreit. Fur kraftige Schnupftabake wird
jedoch oft auch Ri ppennmehl hinzu geni scht.

Sof3i erungs- und Aromati si erungsl dsung vor bereiten
(St. Orer)

In Berichten und Laborbuchern aus dem18. und 19.
Jahr hundert gi bt es zahl rei che Sof3i erungsrezepte
zur Herstellung von Schnupftabak. Di e heutigen
Rezept e werden wi e ei n St aat sgehei mi s gehutet,
wi r gehen jedoch wegen des starken Traditions-
bezugs der Schnupftabakbranche davon aus, dass
sie sich in den | etzten 150 Jahren kaum geandert
haben. Hi er ein Rezept fur einen im118. und 19.
Jahr hundert weit verbreiteten Schnupftabak, den
StraBBburger St. Orer. Weitere Rezepte sind zur
Orientierung und Forderung der Experinentierl ust
i mnachst en Kapi tel aufgefuhrt.
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Tabakm schung: 50%Adoni s, 30% CGeudert hei mer, 20%
Rot Front Korso. Urspringlich wurden ausschlie3-
I'i ch dunkl e Virginiatabake verwendet, die teil -
wei se heute noch in der Schwei z angebaut werden.
Siereifenin Mttel europa nicht gut, Adonis ist
ei n ausgezei chnet er und ni koti narner Ersatz.
Spéater m schte man demVirgi n 40% Venezuel at abak
hi nzu, zul etzt (um1850) 30%Brasil und 20%ei n-
hei m schen DLT.

Fir di e SoR%i erung komren auf 200 Gramm Tabak-
m schung:

Rosi nen
Wachhol der saft
Tanmar i nden
Zuckersirup
Rosenhol z
Sassafrashol z
Kal rmus
Kubeben

Nel ken

Kar danom

Pott asche
Kochsal z

QO OFRPr NGO

NN
«Q Q «Q

NP OOORRRLRPWRN

Ay

SoRi erungsausziige wur den fruher zunachst destil -
liert, fur die eigene Herstellung ist es zweckna-
Bi g, di e entsprechenden Essenzen i n Formvon
Destillaten oder O en zu kaufen und dem"I au-

kal ten", al so nicht zu warnen WAsser zuzusetzen.
Al'ternativ kdnnen di e genannten Zutaten in ei nem
geschl ossenen Topf in etwa 200 m Liter WAsser
erwarnt werden, O e und Sirup werden dem abge-
kihl t en und abgesei ht en Sud am Schl uss zugegeben.
Der Topf sollte geschl ossen sein, danit die aus-
gekocht en at heri schen A e nicht entwei chen. Aus
di esem Grunde sol | te das Wasser auch ni cht durch-
gehend kochen, sondern wi e bei ei ner guten Suppe
ei ni ge Zeit ankéchel n und dann der Sud bei mtt-
| erer bis kleiner Warne durchzi ehen. Der Hobby-
koch wei B schon: Beste Ergebni sse erhalt man,
wenn di e Zutaten zuvor grob gehackt werden und
der Sud nach Abkihl ung amnéachsten Tag nochmal s
fiar 1-2 Stunden erwarnmt wird. Der Sud wird dann
ambesten durch ein feines Lei nentuch abgesei ht,
danmt die teilweise sehr kleinen Partikel nicht
darin verbl ei ben. Ein Kaffeefilter funktioniert
auch, erfordert aber einen sehr sauberen Filter-
behéal t er ohne Kaff eegeschnmack und etwas Gedul d.
Wobei natidrlich nichts gegen Kaf f ee- Schmal z| er
spricht...

Tabakbl &tter sof3i eren, erneut fernentieren und
| agern

Di e Bl atter werden einzeln einige Mnuten in den
Sud ei ngel egt, so dass sie gut befeuchtet sind.
Dann wer den si e herausgezogen, sollten noch kurz
abt ropf en und werden dann auf einen Haufen ge-

| egt. Da die M schung schon vorsortiert wrde,
komt es auf die Reihenfol ge der Bl atter i mHau-
fen nicht an. Der fertig sof3i erte Tabak wird nun
ineinluftdicht verschlieRbares Gef aR gepresst,
das bestenfalls so grof3 i st, dass der Tabak gera-
de hineinpasst - je mehr Luft imGefaR bleibt,
desto groRer ist die Schi mrel gefahr. Der spéateren
besseren Handhabbar kei t wegen kénnen auch Kkl ei ne
"Karotten" bzw. Rollen gefornt werden, indem

ei ni ge gestapel te Tabakbl & ter | &ngs ei ngeschl a-
gen und dann sehr fest aufgerollt und nmt Tabak-
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garn umui ckelt werden. Di ese Roll en konmen dann
nbgl i chst dicht in das Gefal. We in friheren
Newsl ettern zur Fernentati on schon beschri eben,
ei gnen si ch daf ir ambesten Stein- oder Keram k-
gef &Be. Metall, Plastik oder Hol z i st wegen der
Fremdstoffe, die in den Tabak diffundi eren, unge-
ei gnet.

Di eses CGefaR wi rd nun 1-2 Wochen ei ner Tenperat ur
von etwa 45°C ausgeset zt - bei di eser Tenperatur
kann kei n Schi mel nehr entstehen. Fir ein besse-
res Ergebni s kann der Tabak zur "Hal bzeit" ent-
nomen und ungekehrt neu gestapelt und gepresst

werden, so dass al so die inneren Blatter aullen
i egen. Nach ei ner Woche erkennt man schon am
Duft, wi e sich der Tabak verandert hat. Er wird

zwar i mrer besser, je | d&nger er zusatzlich fer-
nmentiert, kann aber auch "totfermentiert" werden.
Deshal b wi rd der Vorgang nach ei ner Geruchsprobe
nach 2-4 Whchen abgebrochen, wenn der Tabak al so
subj ektiv ambesten durftet, und die Qualitat des
Tabaks durch ei ne | &ngere Lagerung verbessert.
Das Gef @R wi rd dazu ei nfach gel agert, ambesten
tiber mehrere Monate. Sie erkennen auch dann am
Duft, wann der Tabak reif fiur die Verwendung i st.
Er kdonnte auch sofort verwendet werden, aber
bitte nur ein ROllchen und auch nur dann, wenn

Si e es partout nicht nmehr erwarten kdnnen.

Tabak trocknen und raspel n

Di e fertigen Tabakrol |l en nissen nur noch getrock-
net und geraspelt werden. Die Trocknung nmuss sehr
| angsam geschehen, bei zu hohen Tenperat uren

ent wei chen di e Aronen. Ambesten ei gnen sich
schnal hal si ge of f ene St ei ngef 4Be (St ei nkrug o. &.)
in Ofenndhe: Di e Tabakrol |l en oder -bl atter werden
hi nei n gedr iickt und mehrere Tage an ei ner warnen
und trockenen Stell e gel agert. Bei mRaspel n ner -
ken Si e schnell, ob der Tabak hinrei chend trocken
ist. Zumraspel n kann ei ne fei ne Kichenrei be
verwendet werden: Di e Tabakrolle wird nur ganz

| ei cht angedrickt und nmit nbglichst schnellen
Bewegungen geraspelt, umein feines Pul ver zu
erhal ten.

Schnel | net hode

Di e beschri ebene Vorgehenswei se sol | t e auf zei gen,
worumes geht: Sofdi erung, Fermentation und Lage-
rung fuhren zu den besten Schnupftabaken. Doch
auch in der Industrie werden heute einfachere und
schnel | ere Wege beschritten, die sich fur erste
Ver suche besser ei gnen.

Bei nmoder nen Schnel | verfahren werden di e an-
fermentierten Bl atter getrocknet und zu Tabaknehl
verarbeitet. Ameinfachsten i st dabei die Fernmen-
tation von fest verschnirten Tabakrol |l en, die
dann | angsamgetrocknet und geraspelt werden. Die
SoRe wi rd demtrockenen Tabakmehl zugegeben, gut
durchgerthrt und und i n ei nem| uftdi chten Gef aR
fertig fermentiert. D eses GefaR wird nun nehrere
Wochen ei ner Tenperatur von etwa 45°C ausgeset zt,
taglich etwas gedreht und all e paar Tage gel Uf -
tet. Danach wird die schon sehr zahe Paste w eder
getrocknet, pulverisiert und Ublicherwei se noch

ei ni ge Monate gel agert, das Pul ver kann jedoch
auch gl ei ch verwendet werden.
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I'V. ElI Nl GE SCHNUPFTABAK- REZEPTE UM 1850

1. Pariser Bon Bon (historischer Danen-
schnupf t abak)

Tabak: ursprunglich 20%Brasil, 20%Havanna, 40%
Donmi ngo, 20% Venezuel a, fir Zuhause kdnnen Sie
Sandbl atter und M ttel gut verschi edener DLT-
Sorten m schen.

I nhalt je Kil ogranmm Tabak:

Wei nstein 60 g
Nat r on 120 g
rot es Sandel hol z 40 g
Zuckersirup 10 ¢
Benzoe 39
St or ax 39
Tonkabohnen 0,749
grauer Anbra 0,35 ¢
Zeder nol 0,35 ¢
Vanille 0,35 ¢
Vei | chenwur zel 0,35 g
Lavendel 6l 0,35 ¢
Ber ganot t 6l 0,35 ¢
Franzbr annt wei n 4 g

Der fermentierte Tabak wird getrocknet und fein
gepul vert. Dann werden in fein gepul vertem Zu-
st and Sandel hol z, Benzoe, Storax, Tonkabohnen,
Anbra, Vanille und Veil chenwurzel dazu geni scht,
anschl i eBend Wi nstein und Natron. Di e atheri -
schen O e werden nit dem Franzbranntwein ver -

m scht, die M schung in den Sirup eingerihrt,
dann der Sirup mit 20 Ml Wasser verdinnt und der
Tabak damit angefeuchtet. Nach Anfeuchtung und
gut er Durchm schung i st der Tabak gebrauchsfer-

tig.

2. Pariser (klassisch)

Tabak: urspringlich 40%dunkler Virginia, 30%
ei nhei m scher DLT, 30%schwerer Havanna. Fir
Zuhause kénnen DLT-Sorten nit einemAnteil an

Ri ppennehl , al so gemahl enen Bl attri ppen geni scht
wer den.

I nhalt je Kil ogramm Tabak:

Wei nstein 90 g

Kochsal z 120 ¢

Wi nessi g 60 g

Cassi a 30 g

Tamari nden 20 g

Per ubal sam 40 g

Gewlir znel ken 1,4 g

Wasser 200 g
3. St. Vincent
Tabak: 40% Venezuel a, 40%dunkl er Virginia, 20%
Brasil. Sie nehnen ambesten ei ne M schung aus
DLT- Sort en.
I nhalt je Kil ogramm Tabak:

Wei nstein 80 g

Kochsal z 150 ¢

schwar ze Tamari nden 20 g

Rot wei n 60 g

Wasser 250 m

Vanille 0,35 ¢
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4. Feuilles des Levante (Rezept der Gsterreichi-
schen Tabakr egi e)

Das Mehl von 150 g sonnengetrockneten (al so nicht
fernmentierten) Orientblattern wird mt 15 g Koch-
sal z, 4 g Feigennehl und 2 g Steinkl eenehl gut
durchmi scht. Der M schung wird ei ne Sol3e aus 4,5
g Honig, 4,4 mM Essigessenz und 10 g Wasser zuge-
setzt und m ndestens ei ne hal be Stunde durch-
geridhrt. Der Tabak wird frisch benutzt und nicht
weiter gel agert.

5. Russi scher Schnupftabak
Tabak: 60%N cotiana Rustica (Rundbl att - Tabak),

20%Ori ent (sonnengetrocknet), 20%DLT.
Inhalt je Kil ogramm Tabaknehl :

Kochsal z 30 g
Soda 20 g
Pfefferm nzbl &ter 55 g
Kammel 6l 0,7g
Maj or andl 0,15 g
Wasser 280 m

6. Béarenburger Tabak

Abschl i eRend noch ein Pféal zer Rezept, fur das
ausschl i efll'i ch deut sche Proveni enzen verwendet
wur de:
Tabak: 100%DLT (vorw egend Geudert hei mer).
Inhalt je Kil ogrammTabakpul ver:

brauner Zuckersirup 20 g

Fari nzucker 60 g
Jasm ndl 1,05 g
Ber ganot t 6l 0,35 ¢
Pot t asche 30 g
Kochsal z 120 ¢
Rosenwasser 80 g

rei nes Flusswasser 200 g

Anner kung zu den | ngredi enzi en/ Bezugsquel | en

Di e Besorgung ei ni ger Zutaten gestaltet sich
schwi erig, i mfol genden daher ei ni ge Bezugsquel -
| en- Hi nwei se. Wnn Sie ein Arona ni cht erhalten,
| assen Si e es versuchswei se ei nfach weg oder
fragen Si e i mHandel oder in der Apotheke nach
ahnl i chen Dift en.

Al antwur zel - Austernéhnliche ei nhei mi sche Pfl an-
ze, Wirzel mit veilchenartigemAroma: Duft- und
Raucherwur zel .

Anbra - wachsartige wohl ri echende Substanz aus
dem Dar mvon Pottwal en, sehr teuer: Duftdl (in
al kohol i scher Ldsung) .

Angel i kawur zel - auch Engel wrz, nit wohl ri echen-
den Bitterstoffen, wird in Thiringen und i m
Er zgebi rge, Hol | and und Pol en angebaut: Duft-
und Raucherwur zel .

Benzoe - Baunharz asiatischer Herkunft: Duft- und
Raucher wer k- Handel (Myrrhe, Wi hrauch).

Berganott 6l - O aus der gl eichnanmigenitalieni-
schen Zitruspflanze: Al's Duftdl far Duftlanpen
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erhaltlich.

Cassia - Schoten einer Antillenpflanze mt siR-
sauerlichemAronma: Gut sortierter Rohkost-
handel .

Ei bi schwurzel - Mal vengewdchs aus Asi en, auch am
Mttel meer, in Holland und Deutschl and hei -

m sch: Heiltee, Apotheke.

Franzbranntwei n - nach uraltemRezept hergestell -
tes Hausnmittel zumEi nrei ben und Gurgel n, nun
auch zum Schnupfen...: Apotheke, Drogerie.

Kal mus - indische Gewirz- und Heil pfl anze, hei -
m sch auch Magenwur z, Ackerwurz oder deutscher
Zi twer genannt: Gewlrzhandel , Asiashop.

Kar danmom - Gewlir z aus | ndi en und Sudost asi en,
gehdrt zu altesten und teuersten Gewlrzen der
Wl t: Gewlrzhandel , Asi ashop.

Pfefferm nzbl & ter - Apotheke, N CHT Teebeutel.

Kubebe - Pfeffergewdchs aus Java: Gewlr zhandel
evtl . Apot heke.

Per ubal sam- geschwel te St anme des sudaneri kani -
schen Bauns Myroxyl on bal samum riecht entfernt
nach Benzoe und Vanil | e: Apot heke.

Pot t asche - reines Kaliunkarbonat: Apotheke.

Rosenhol z - Tropenbaumaus dembrasi | i ani schen
Amazonasgebi et; auch als A erhéaltlich: Apothe-
ke, Raucherwer k- Handel .

V. TABAKANBAU- FORUM

Auf vi el fache Anregung hin haben wir wi eder ein
kl ei nes Tabakanbau- Forumi ml nternet ei ngeri ch-
tet:

htt p: // ww. t abakanbau- f or um de/

Si e koénnen di eses virtuell e schwarze Brett fir
I hre speziell en Fragen zum Tabakanbau ger ne nut -
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Rosenwasser - ca. 4 Tropfen Rosendl je Liter
Wasser .

Sassafrashol z - Nel kenzint, gemahl en erhéltlich:
Raucher wer k- Handel .

Sandel hol z - gel bes oder rotes Hol z aus Gsti ndi -
en, das als Farbenittel verwendet wird: Duft-
und Raucher wer k- Handel .

Soda - reines Natriuntarbonat: Apotheke.

St ei nkl ee - Ei nhei m sche Pfl anze, vorw egend
wer den di e Bl Ut en verwendet: Apot heke, gut
sortierter Gewlrzhandel .

Storax - Gumm arti ger Baumharz aus demdstlichen
Mttel meerraum Duftl anpen- oder Massagedl .
Tamari ndenmark - s&uerliche tropi sche Baunfrucht
aus GCstindi en, Sudanerika und Afrika: Gewlrz-

handel , Asi ashop.

Tonkabohnen - Curami nhal ti ge Samen ei nes sidane-
ri kani schen Baunmes: Gewlr zhandel .

Vei | chenwur zel - Wirzel knol | en ei ner

Schwertlilienart aus Italien, die einen
vei |l chenarti gen Geruch hat: Apot heke (Zahnbei ss
fur Kinder).

Wi nhefe - Rei nzucht hefe fiur Wnzer, offenbar nur
i mgewer bl i chen Fachhandel erhaltlich.

Wi nstein - rei ne Wei nséure: Apot heke.

Zeder ndl - Rohkost handel .

zen. Es i st ohne Annel dung und daher anonym nut z-
bar. Da wir unser |etztes ForumEnde 2002 wegen
des hohen Auf konmens an Wer bung, thenenfrenden
Bei trdgen und " Spam' schli eBen nmussten, ist die-
ses Forumnun noderiert: Die eingestellten Bei-
trage werden erst nach Sichtung fur die &fent-
lichkeit freigeschaltet.

und Anl ei tungen i mSpezi el |l en entstehen. Wr

wei sen dar auf hin, dass auch Rauchen des sel bst
hergestel | ten Tabaks | hre Gesundheit gef ahrdet.
Wenn Si e nicht darauf verzichten nbchten, rauchen
Si e weni g und geni eBen Si e nehr!

Vi el Spal bei m Tabakanbau wiinscht
| hr Tabakanbau. de- Team
5. Januar 2004

Der Newsl etter N° 16 erscheint am2. Februar
2004.
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